



Organisation:




Esskultur im

Wandel der Zeit

9.12.2022

Historisches Seminar
Bergische Universität Wuppertal

Zoom-Modus

Jessika Nowak

Cécile Stehrenberger

Der Geschmackssinn, 1618 - P. P. Rubens & Jan Brueghel der Ältere 
(Lizenzfreies Bild - Museo Nacional del Prado: www.museodelprado.es)

Den Zoomlink erhalten Sie über
eine Anmeldung bei



janina.bartschies@uni-wuppertal.de



9.30: Begrüßung

9.35-10.10: Mittelalterliche Ess-
kultur zwischen Theorie und
Praxis (Stephan Ebert, Darmstadt) 

10.10-10.45: Wie schier sich Chnotz
an im do rach / Und rumpelt, daz
der löffel prach! Das Festmahl als
Rahmen es(s)kalativer Grenzüber-
schreitungen bei den ‚Nibelungen‘
und in Wittenwilers ‚Ring‘ (Martin

Sebastian Hammer/Nadine Jäger,

Wuppertal)

10.45-11.00: Breakoutsessions

11.00-11.35: Eine Frage des
Geschmacks? Überlegungen zum
Wandel von Ernährungsgewohn-
heiten im Mittelalter (Julia

Seeberger, Venedig/Erfurt)
Der ungebildete Heilige liest wundersam (Polyptychon 

des Lebens der Heiligen Demut), 1342 - P. Lorenzetti. (Lizenzfreies Bild -
Directmedia: https://commons.wikimedia.org)

11.35-12.10: Von Köchinnen im
Pfarrhaus und großem Catering.
Ess- und Trinkgewohnheiten in der
Diözese Freising im Spätmittelalter
(Christopher Kast, München) 

12.10-12.30: Breakoutsessions

12.30-14.00: Mittagspause

14.00-14.35: Tischkultur zur Zeit
Ludwigs XIV. (Michael Maaser, 

 Frankfurt)

14.35-15.10: Der Niedergang der
Buddenbrooks im Spiegel ihrer
Mahlzeiten und Essgewohnheiten
(Arne Karsten, Wuppertal)

15.10-15.25: Breakoutsessions

15.25-15.50: Gut, sauber und fair? -
Slow Food in Italien als bürgerliche
Utopie (Isabelle Schwaderer, Erfurt)

https://es.wikipedia.org/wiki/Pietro_Lorenzetti

